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S P O R T S  /  A D O S  /  U S A

Nathan et Tom Lévêque



Chers lecteurs et lectrices, 

 
Vous avez entre les mains une sélection de cinquante livres importés des États-
Unis et (pour presque 100% d'entre eux !) traduits de l'anglais américain.  
 
En France, la littérature adolescente américaine tient une place importante, et ce 
depuis le début : les éditeurs français ont importé nombre d'auteurs et autrices 
américaines dès la création des premières collections dédiées aux adolescents et 
adolescentes dans les années 1980 (Judy Blume, Robert Cormier...) et n'ont cessé 
de le faire, des auteurs et autrices à succès comme John Green ou Suzanne Collins, 
à des auteurs et autrices moins connus mais non moins importants. 
 
Quarante de ces livres traitent de la thématique du sport qui animera notre été 
des deux côtés de l'Atlantique cette année. De la natation à la danse, en passant 
par le foot, le kung-fu, le volley, la course automobile et même les échecs, 
l'éventail de sports qui y est représenté est très large ! Comme dans la littérature 
francophone, cette thématique y tient une place importante : elle montre à la fois 
l'une des passions de son lectorat, mais aussi toutes les tensions sociales, 
identitaires et politiques qui peuvent parfois le traverser.  
 
Nous vous proposons de naviguer entre ces pages pour découvrir ces livres (et ces 
sports !), ainsi que, pour finir, une sélection de dix titres de coups de cœur 
personnels qui montrent, sans parler de sport, l'importance et la richesse de la 
littérature ado américaine en France. 
Bonnes découvertes, et bonnes lectures ! 
 
 
Nathan et Tom Lévêque 
Auteurs d’En quête d’un grand peut-être : Guide de littérature ado 
Fondateurs des Éditions du Grand Peut-être 
Blogueurs, critiques et youtubeurs  



LE SPORT POUR… 
 

... briser les stéréotypes et combattre les discriminations 

 
Signé Poète X, Elizabeth Acevedo, Nathan (2019) 
Traduit par Clémentine Beauvais 
Sport : Patin à glace 
 
Xiomara, 15 ans, subit insultes et gestes déplacés à cause de sa corpulence. 
Contre ses camarades, elle se défend avec les poings, mais vis-à-vis de sa 
mère qui l'étouffe, elle se révolte en silence. Dans sa solitude, l'écriture est 
la seule chose qui l'apaise. Un jour, un club de slam est créé dans son lycée, 
l'occasion pour elle de faire entendre sa voix. 
 
 
 
 
 

 
Tiny pretty things, Sona Charaipotra et Dhonielle Clayton, Hachette 
Romans (2020) 
Traduit par Alice Delarbre 
Sport : Danse 
 
Gigi, Bette et June sont danseuses dans la prestigieuse école de ballet 
américain à New York et elles ont du mal à résister à la pression du milieu 
de la danse. Gigi, seule Noire de sa classe, est choisie pour le premier rôle, 
ce qui la met face à la jalousie de ses camarades, Bette doit être la 
meilleure pour ne pas décevoir sa mère et June se bat pour ne plus être 
l'éternelle doublure. 
 
 
 
 
 
 
Débutantes, Stephen & Jonah Lisa Dyer, Hugo (2017) 
Traduit par Laurence Boischot 
Sport : Football 
 
Megan sait marquer des buts et sauter des obstacles, mais, inscrite à son 
insu par sa belle-mère à la saison des débutantes, elle craint de ne pas être 
à la hauteur pour le bal. Comme toute bonne Texane, la jeune fille doit 
apprendre les pas de danse, maîtriser les bonnes manières et la révérence 
pour faire plaisir à son père. 
 
 
 

 
 



Attirances et confusion, Simone Elkeles, Editions de la Martinière (2024) 
Traduit par Cyril Laumonier 
Sport : Football américain 
 
Ashtyn tombe amoureuse de Derek, le beau-fils de sa soeur aînée, alors qu'elle 
a déjà un petit ami. Derek, lui, souffre d'un sentiment d'abandon chronique suite 
au décès de sa mère. Une relation tourmentée, pleine de non-dits, de faux-
fuyants et de retournements, va s'instaurer entre les deux adolescents. 
 
 
 
  
Check & Mate, Ali Hazelwood, Gallimard Jeunesse (2024) 
Traduit par Nathalie Perrony 
Sport : Echecs 
 
Après que les échecs ont détruit sa famille, Mallory a juré de ne plus jamais y 
jouer. La jeune femme se consacre désormais entièrement à son travail de 
mécanicienne pour subvenir aux besoins de sa mère et de ses soeurs. Elle 
accepte à contrecoeur un dernier tournoi, où elle affronte Nolan, le champion 
du monde en titre, bad boy prodige des échecs. Une attirance inattendue naît 
entre eux. 
 

 
Ce sera moi, Lyla Lee, Hachette Romans (2020) 
Traduit par Axelle Demoulin 
Sport : Danse 
 
Passionnée par la k-pop, Skye Shin s'inscrit à un concours télévisé. Mais sa 
motivation sans faille se heurte à la grossophobie des membres du jury et des 
réseaux sociaux. Malgré ces difficultés et son rapprochement avec Henry Cho, 
l'un de ses concurrents, Skye n'oublie pas son objectif. Elle veut gagner pour 
devenir la première star grande taille de l'univers de la k-pop. Premier roman. 
 
 
 

 
Furia, Yamile Saied Mendez, Slalom (2022) 
Traduit par Marie Tillol 
Sport : Football 
 
Surnommée Furia sur le terrain, Camila est une joueuse à l'avenir prometteur. 
Elle est confrontée à un choix difficile, entre suivre son ex-petit ami de retour 
en Argentine, ou tout faire pour être repérée par un recruteur afin de devenir 
footballeuse professionnelle et ainsi réaliser son rêve. 
 

 



 

Cora et sa voiture, Margaret Penrose, Editions Novel (2024) 
Traduit par Mireille Pierre 
Sport : Course automobile 
 
Etats-Unis, 1910. Cora Kimball, 16 ans, a réalisé son rêve en devenant 
propriétaire d'une voiture. Qu'importe si certains pensent que seuls les hommes 
peuvent conduire, l'audacieuse et autonome jeune fille fait fi des conventions 
et part pour de folles aventures avec ses deux meilleures amies, Bess et Belle. 
 
 
 
 
Frère noir, noir de Frère, Jewell Parker Rhodes, Hachette Romans (2022) 
Traduit par Brigitte Hébert 
Sport : Escrime 
 
Donte, 12 ans, ne cesse de subir les humiliations d'Alan, le champion du club 
d'escrime de l'école. En raison de sa couleur de peau, il reçoit peu de soutien 
de la part des professeurs et du directeur, même son frère Trey ne parvient pas 
à le réconforter. Pour prouver à Alan et aux autres qu'il mérite aussi le respect, 
Donte intègre un club d'escrime. 
 
 
 

Cœurs brisés, têtes coupées, Robyn Schneider, Gallimard Jeunesse (2013) 

Traduit par Nathalie Peronny 

Sport : Tennis 

Ezra Faulkner est un adolescent populaire à qui tout réussit. Jusqu'au jour où il 
est victime d'un accident de voiture. De star du lycée, il devient, à son retour 
de convalescence, l'un de ceux qui sont appelés les "parias", et qui forment une 
bande joyeuse et unie. Parmi eux, il fait la connaissance de Cassidy Thorpe, une 
jeune fille excentrique et fascinante. 
 
 

 

Nous sommes les Wildcats, Siobhan Vivian, Nathan (2021) 
Traduit par Anne Delcourt 
Sport : Hockey 
 
Les membres de l'équipe féminine de hockey, les Wildcats, sont les stars du 
lycée de West Essex. Mel, Phoebe, Grace, Luci, Kearson et Ali ont été 
sélectionnées pour en faire partie. Comme le veut la tradition, elles doivent 
passer ensemble la nuit précédant le premier match afin de souder leurs liens. 
Mais cette coutume risque d'être compromise par leur coach, un homme 
manipulateur et toxique. 

 

 



… se dépasser 

 

La danse des ombres, Yelena Black, PKJ (2014) 
Traduit par Maud Orltalda 
Sport : Danse 
 
Vanessa Adler commence les cours de l'académie du New York City Ballet avec 
deux objectifs : retrouver sa soeur qui a mystérieusement disparu et devenir 
danseuse étoile. La jeune fille est choisie pour incarner le premier rôle dans 
L'oiseau de feu de Stravinsky. Elle ne se doute pas que ce choix émane d'une 
puissance maléfique. 
 
 
 
 

A en perdre haleine, Deb Caleetti, PKJ (202) 
Traduit par Maud Desurvire 
Sport : Course 
 
Un an après la tragédie qui a frappé sa famille, Anabelle commence à faire son 
deuil en courant. Son but est de relier Seattle à Washington DC en cinq mois. 
Son grand-père l'accompagne dans son camping-car tandis que ses amis et son 
petit frère Malcolm organisent une campagne de soutien. 
 
 
 
 

Girls Bazaar, Ruchira Gupta, Slalom (2024) 
Traduit par Emmanuelle Urien 
Sport : Kung-fu 
 
En Inde, la caste à laquelle appartient Heera la contraint à vivre dans un 
bidonville et à prochainement se prostituer. Renvoyée de l'école pour s'être 
battue avec un garçon, la jeune fille voit ce destin funeste se rapprocher. Mais 
sa rencontre avec la directrice d'un foyer de jeunes filles la mène jusqu'au kung-
fu, sport grâce auquel elle se révèle. Premier roman. 
 
 
 

Ghost, Jason Reynolds, Milan (2021) 
Traduit par Aude Sécheret 
Sport : Athlétisme 
 
Ayant réussi à échapper, avec sa mère, à son père qui leur tirait dessus, Castle, 
un adolescent, a pris en secret le surnom de Ghost, pour s'être vu tel un 
fantôme dans les yeux de l'épicier qui les a cachés cette nuit-là. Un jour, en 
rentrant du collège où ses camarades ont pris l'habitude de le maltraiter, il 
observe des coureurs s'exercer. L'entraîneur lui propose alors de les rejoindre. 
 
 
 



 

De l’importance de savoir rebondir, Laura Zimmermann, Gallimard Jeunesse 
(2021) 
Traduit par Marion Roman 
Sport : Volley 
 
Greer pourrait avoir une vie à peu près normale malgré sa mère hyperactive, 
son amie révoltée contre tout, son nom peu commun et son attirance pour le 
nouvel élève du lycée. Malheureusement, sa poitrine imposante la complexe 
et lui gâche l'existence. Premier roman. 
 
 

 
 
 
 

… faire famille 

 

Frères, Kwame Alexander, Albin Michel (2023) 
Traduit par Alice Delarbre 
Sport : Basketball 
 
Les jumeaux Josh et Jordan Bell, fils d'un ancien basketteur réputé, sont les 
stars de leur équipe de basket-ball. Fans de rap, ils slament leur vie, racontent 
leur complicité, les problèmes de santé de leur père, mais aussi la distance qui 
naît entre eux quand Jordan tombe amoureux. 
 
 
 
 
Jack, A. M. Homes, Actes Sud Jeunesse (2011) 
Traduit par Jade Argueyrolles 
Sport : Basketball 
 
Après le divorce de ses parents, Jack voudrait mener une vie normale 
d'adolescent. Mais sa tranquillité est de courte durée quand son père lui 
annonce qu'il est gay et qu'il vit en couple avec son ami Bob. Premier roman. 
 
 
 
 
 
 

 



Le Majordome et moi, Gary D. Schmidt, L’école des loisirs (2020) 

Traduit par Caroline Guilleminot 

Sport : Cricket 

Un matin, Carter découvre dans sa maison la présence d'un majordome 
anglais. Ce dernier aide le jeune garçon à surmonter sa colère et ses angoisses 
qui deviennent de plus en plus lourdes à gérer. 
 
 

 
 

 
D.R.U.G.S, Neal Shusterman & Jarrod Shusterman, Casterman (2023) 
Traduit par Casterman 
Sport : Football américain 
 
A la suite d'une blessure qui compromet ses chances d'intégrer un cursus 
sportif, Isaac accepte des antidouleurs pour guérir plus vite. Sa soeur Ivy 
rechigne à prendre un médicament censé réguler ses troubles de l'attention, 
mais finit par s'y résoudre. Ils ignorent qu'ils sont l'enjeu d'un pari 
machiavélique entre Roxy et Addison, deux drogues personnifiées. 
 
 
 

 

… partir en quête de soi 

 

Les Chroniques des Sagiciens, Kobe Bryant & Wesley King, Michel Lafont (2021) 
Traduit par Anath Riveline 
Sport : Basketball 
 
Les Badgers forment une équipe de basket-ball peu motivée où chaque joueur 
fait face à des problèmes personnels. Leur vie change radicalement lorsqu'ils 
rencontrent un nouveau coach, le professeur Rolabi Sagicien. Les joueurs sont 
alors témoins de phénomènes magiques et subissent des entraînements 
intensifs qui leur apprennent à faire confiance à leurs coéquipiers et à affronter 
leurs peurs. 
 
 



 
Bliss : métamorphose d’une fille ordinaire, Shauna Cross, Milan (2011) 
Traduit par Marie Cambolieu 
Sport : Roller derby 
 
Bliss, une adolescente texane surcouvée par sa mère, découvre un jour le roller 
derby. Sa vie prend alors un nouveau tournant, et elle découvre au-delà de ce 
sport un univers où elle se sent enfin elle-même. 
 
 

 

 

Comment j’ai appris à voler, Kathryn Holmes, Hugo (2016) 
Traduit par Pauline Vidal 
Sport : Danse 
 
Sam rêve depuis toujours de devenir ballerine professionnelle. Mais, alors 
qu'elle grandit, elle n'arrive pas à accepter la transformation de son corps. 
Suite à une série d'attaques de panique, sa mère décide de l'envoyer dans un 
centre de traitement afin qu'elle parvienne à accepter son image. Premier 
roman. 
 

 

 

Dans tes pas, Jessi Kirby, Fleurus (2019) 
Traduit par Farah Hamzi 

Sport : Randonnée 

Sur son compte Instagram, Mari semble heureuse, entourée par des amis 

attentionnés et un copain très amoureux. En réalité, à l'approche de ses 18 

ans, elle se sent seule et triste. Sa mère est obligée de manquer son 

anniversaire à cause de la mort de Bri, la cousine de Mari qui devait effectuer 

la John Muir Trail, une randonnée escarpée. 

 

 



Ben et Rafe, tome 1 : De retour dans le placard, Bill Konigsberg, Teen Spirit 

(2020) 

Traduit par Sophie Bussenius 

Sport : Football  

Rafe est l'adolescent typique de Boulder, au Colorado. Il joue au foot, il a 

gagné des prix de ski, il aime écrire. Et, ah oui, il est gay. Il a fait son coming-

out depuis la quatrième, et personne ne l'a jamais ennuyé pour ça. Il se rend 

même dans d'autre lycées pour parler de tolérance, et de ce genre de choses. 

Et même si c'est important, tout ce que Rafe désire, c'est être un type 

normal... 

 

Moi et les Aquaboys, Nat Luurtsema, Gallimard Jeunesse (2016) 

Traduit par Emmanuelle Casse-Castric 

Sport : Natation 

Lou Brown a 15 ans. Nageuse de compétition, elle a raté la course de sélection 

pour les Jeux Olympiques tandis que sa meilleure amie Hannah a été qualifiée. 

Déçue de cet échec, elle fait sa rentrée comme tous les autres élèves. Un jour, 

trois garçons lui demandent de les préparer pour un spectacle de danse 

aquatique. 

 

Sexy, Joyce Carol Oates, Gallimard Jeunesse (2019) 

Traduit par Diane Ménard 

Sport : Natation 

Darren est un lycéen de 16 ans, timide et plein de doutes mais très séduisant. 

Sa beauté lui attire les faveurs de son professeur d'anglais, M. Tracy, qui le 

surnote. Le jour où, par la faute de celui-ci, un de leurs copains est renvoyé de 

l'équipe de natation, les amis de Darren décident de se venger. Ils envoient un 

courrier anonyme au directeur du lycée accusant l'enseignant de pédophilie. 

 

 

La Guerre des mercredis, Gary D. Schmidt, L’école des loisirs (2019) 

Traduit par Caroline Guilleminot 

Sport : Baseball 

Holling Hoodhood est le souffre-douleur de sa professeure d'anglais, Mme 
Baker. N'étant ni juif ni catholique, il n'est pas dispensé de cours pour cause de 
formation religieuse et passe ses mercredis après-midi à nettoyer la classe. 
Madame Baker lui fait alors lire Shakespeare et se révèle moins mauvaise 
qu'elle n'en avait l'air. A l'extérieur, les Etats-Unis vivent une année 1968 très 
agitée. 



… trouver refuge 

 

Les vrais champions dansent dans le blizzard, Kwame Alexander, Albin Michel 

(2019) 

Traduit par Alice Delarbre 

Sport : Basketball 

Eté 1988. Charlie Bell a trois passions dans la vie : Michael Jackson, Michael 

Jordan et son père. Quand ce dernier meurt brutalement, seules restent la 

tristesse et la colère. Ni sa mère ni ses amis n'arrivent à lui parler. C'est l'été 

où Charlie découvre le basket et apprend à rebondir, sur le terrain comme 

dans la vie. Un roman sur le deuil et la fin de l'enfance. 

 

Le premier qui pleure a perdu, Sherman Alexie, Albim Michel (2017) 

Traduit par Valérie Le Plouhinec 

Sport : Basketball 

Alexis est un jeune Indien Spokane né dans une réserve. Il a survécu par 

miracle à un accident alors qu'il n'était qu'un bébé et demeure un réprouvé 

au milieu des siens. Optimiste invétéré, il réalise néanmoins quel avenir 

l'attend s'il ne quitte pas la réserve. Il est admis à Reardan, une école 

prestigieuse fréquentée par des Blancs, et s'interroge avec humour sur sa 

condition. 

 

 

Emmy & Oliver, Robin Benway, Nathan (2017)  

Traduit par Anne Delcourt  

Sport : Surf 

Emmy et Oliver sont inséparables depuis leur naissance, jusqu'au jour où 

Oliver est enlevé par son propre père. Emmy ne cesse de penser à lui. Dix ans 

plus tard, Oliver est de retour. Cependant, après une absence si longue, Emmy 

craint qu'il n'ait oublié leur amitié. Elle tente alors de retrouver sa place dans 

le coeur d'Oliver. 

 

 



Six baisés manqués (et une histoire d’amour), Tess Sharpe, Robert Laffont 

(2023) 

Traduit par Magali Duez 

Sport : Natation 

Les mères de Penny et Tate sont meilleures amies et les deux jeunes filles se 

connaissent depuis toujours. Elles ont failli s'embrasser plusieurs fois mais 

elles taisent leur attirance mutuelle, et si elles n'ont jamais abordé le sujet, il 

est clair que leur relation n'a rien d'amical. Leur histoire prend un tournant 

radical lorsque leurs mères les font emménager ensemble. 

 

 

The hate U give (La haine qu’on donne), Angie Thomas, Nathan (2018) 

Traduit par Nathalie Bru 

Sport : Basketball 

Starr Carter, une Noire de 16 ans habite dans le quartier pauvre et fréquente 

le lycée blanc situé dans une banlieue chic. Cet équilibre difficile est brisé 

quand Starr voit son meilleur ami d'enfance, Khalil, tué par un policier trop 

nerveux. Son quartier s’embrase et Khalil devient un symbole national. 

Children's and Teen Choice Book Awards 2018 (catégorie adolescents). 

Premier roman. 

 

 

… rencontrer l’autre 

 

Quatre filles et un jean, Ann Brashares, Gallimard Jeunesse (2009) 

Traduit par Vanessa Rubio 

Sport : Football 

Carmen, Lola, Tibby et Bridget ont 16 ans dans le premier tome, et sont nées 

à Bethesda, dans l'Etat de Washington, entre août et septembre. Un jean 

magique symbolise leur amitié. 

 

 

 

 

 

 

 



 

Surf Sisters, Michelle Dalton, Le livre de poche jeunesse (2021) 

Traduit par Alice Marchand 

Sport : Surf 

Izzy est heureuse à Pearl Beach en Floride. Passionnée de surf, timide et 

solitaire, elle préfère affronter les vagues plutôt que les fêtes estivales en ville 

et travaille dans un magasin de surf entourée de ses amis. Un jour, Ben entre 

dans la boutique et cherche à prendre quelques cours de surf. Izzy se fait une 

joie de les lui donner. Un roman sur la passion du surf et le premier amour.  

 

 

La courte histoire de la fille d’à côté, Jared Reck, Gallimard Jeunesse (2018) 

Traduit par Nathalie Peronny 

Sport : Basketball 

Matt est amoureux de sa meilleure amie, Tabby, elle-même sous le charme 

de Liam. Il rêve d'une autre vie alors que la jeune fille s'éloigne de lui. Un 

accident tragique bouleverse leurs destinées. Premier roman. 

 

 

 

Float, Kate Marchant, Hachette Romans (2022) 

Traduit par Samuel Loussouarn 

Sport : Surf 

Originaire d'Alaska, Wawerly est envoyée passer l'été chez sa tante Rachel à 

Holden en Floride. L'adolescente de 17 ans y fait la connaissance de Blake 

Hamilton, un sportif arrogant qui se met en tête de lui apprendre à nager. 

 

 

 



 

Cœurs de Lions, Julian Winters, Teen Spirit (2022) 

Traduit par Mélina Suffit 

Sport : Football 

Sebastian est prêt à renouer avec son ami d’enfance pour le bien de son 
équipe, mais cette relation prend rapidement une tournure à laquelle il ne 
s’attendait pas... Gardien star des Lions du lycée de Bloomington, Sebastian 
Hughes devrait se réjouir de sa dernière année : ses coéquipiers sont 
géniaux et son coach ne demande à aucun joueur de cacher son orientation 
sexuelle... 

 

 

Instructions for dancing, Nicola Yoon, Le livre de poche jeunesse (2023) 

Traduit par Laurence Bouvard 

Sport : Danse 

Désabusée par l'amour depuis que son père a trompé sa mère, Evie acquiert 

un étrange pouvoir grâce à une mystérieuse inconnue qui lui offre un livre sur 

la danse. Désormais capable de voir la vie amoureuse complète de chaque 

couple qui s'embrasse devant elle, la lycéenne se rend dans un studio de 

danse où elle est invitée à participer à une compétition en compagnie d'un 

séduisant garçon. 

 

Et en bonus : 
Parce qu'en France, l'une des écrivaines les plus importants de notre littérature jeunesse est 

franco-américaine, nous conseillons également ce livre ! 

 

Privée de bonbecs, Susie Morgenstern et Mayah Morgenstern, L’école des 

loisirs (2018) 

Sport : Natation 

Myriam, qui était très gourmande et qui aimait beaucoup le sport, doit faire 

attention et changer de vie : elle est atteinte de diabète. Elle décide alors de 

s'intéresser aux gens comme elle, cassés par la vie, et d'être plus attentive à 

ses parents. Finalement, ce sucre qui fait n'importe quoi dans son corps met 

du piment dans sa vie. 

 

 

 

 



Coups de cœur américains 

Le monde de Charlie, Stephen Chbosky, Sarbacane (2012) 

Traduit par Blandine Longre 

L’avis de Nathan et Tom Lévêque : Un classique de la littérature ado aux États-

Unis... mais aussi en France. L'adolescence dans toute sa sensibilité, ses 

promesses, son intensité. 

Au lycée, Charlie est jugé comme un garçon bizarre, trop sensible. Il se 

contente de rester dans son coin, jusqu'au jour où Patrick et la jolie Sam le 

prennent sous leur aile et lui font découvrir la musique, le sexe et les fêtes. 

 

 

Love letters to the dead, Ava Dellaira, Michel Lafon (2014) 

Traduit par Philippe Mothe 

L’avis de Nathan et Tom Lévêque : Un récit épistolaire très original, au plus 

proche de l'intensité adolescente, de sa douleur mais aussi de sa lumière. 

Laurel entre au lycée et rédige pendant un an des lettres aux morts qui ont 

compté pour elle : des musiciens comme Kurt Cobain, des acteurs, des poètes. 

Elle raconte ainsi sa vie, ses amis, son premier amour et la mort mystérieuse 

de sa soeur aînée, May. Premier roman. 

 

 

Qui es-tu Alaska ?, John Green, Gallimard Jeunesse (2016) 

Traduit par Catherine Gibert 

L’avis de Nathan et Tom Lévêque : Le roman de l'adolescence : une quête 

iniatique, amoureuse et amicale comme on n'en a pas lu depuis vingt ans. 

Miles Halter s'ennuie en Floride et opte pour un pensionnat en Alabama. Pour 

la première fois, il se fait des amis avec qui il étudie, fume, boit et transgresse 

les interdits. Parmi eux, Alaska Young est le pilier du groupe, jusqu'au jour où 

elle se tue au volant de sa voiture. Rongé par la culpabilité, Miles découvre la 

valeur de la vie, de l'amour inconditionnel et du pardon. 

 



 

À comme aujourd’hui, David Levithan, Gallimard Jeunesse (2015) 

Traduit par Simon Baril 

L’avis de Nathan et Tom Lévêque : A. se réveille tous les jours dans un 

corps différent. Jusqu'au jour où il tombe amoureux... Un livre unique, 

addictif et délicat qui explore les frontières de l'amour et de l'identité. 

Chaque jour, A. habite un corps différent et change de personnalité en 

fonction de son hôte. Il s'est habitué à cette situation, se fixant pour règle 

de ne jamais s'attacher. Mais tout change lorsqu'il se réveille dans le corps 

de Justin, 16 ans, et tombe amoureux de Rhiannon. Il refuse alors de 

laisser derrière lui la personne avec laquelle il veut passer le reste de sa 

vie. 

 

 

La Mer sans étoiles, Erin Morgenstern, Pocket (2021) 

Traduit Julie Sibony 

L’avis de Nathan et Tom Lévêque : Une histoire qui en contient mille, un 

livre-monde qui pose la question que tout lecteur s'est déjà posée en 

refermant un livre : que deviennent les personnages lorsqu'une histoire 

prend fin ? 

Zachary Ezra Rawlins, étudiant discret et sans histoire, trouve un livre 

mystérieux sans titre ni auteur dans la bibliothèque de son université. En 

le feuilletant, il a la surprise d'y lire une scène très précise de son enfance. 

Intrigué, il cherche à en savoir plus. Sa quête le mène dans un immense 

labyrinthe souterrain où trône une étrange bibliothèque. 

 

 

Le soleil est pour toi, Jandy Nelson, Gallimard Jeunesse (2017) 

Traduit par Nathalie Peronny 

L’avis de Nathan et Tom Lévêque : Un roman désarmant de justesse sur 

l'adolescence, la gémellité, l'art, le deuil, l'homosexualité et la découverte 

de soi. 

Noah et Jude vivent en Californie. Les jumeaux sont très proches bien que 

différents : Noah, le solitaire, dessine à longueur de temps et Jude, 

l'effrontée, est passionnée par la sculpture. Mais les premiers troubles de 

l'amour et du désir bouleversent leur relation et leurs chemins se 

séparent. Prix jeunesse 2016 (Association des libraires du Québec). 

 

 



 

La Voix du Couteau (Tome 1), Patrick Ness, Gallimard Jeunesse (2021) 

Traduit par Bruno Kebs 

L’avis de Nathan et Tom Lévêque : Un livre presque inclassable tant il 

revisite le genre de la dystopie : aussi addictif que brillant et 

incontournable. 

Prentissville est une ville du Nouveau Monde peuplée uniquement 

d'hommes qui ont la faculté de lire dans les pensées. Les femmes ont 

succombé à un virus et ont toutes disparu. Todd, le plus jeune garçon du 

village, apprend qu'une chose terrible va se produire quand il deviendra 

un homme. Il tente alors de fuir son village avec Viola. Adaptation 

cinématographique sortie en VOD en juillet 2021. 

 

Miss Peregrine et les enfants particuliers, Rangsom Riggs, Bayard 

Jeunesse (2016) 

Traduit Sidonie Van den Dries 

L’avis de Nathan et Tom Lévêque : Un récit agrémenté de photos très 

particulières, à l'image du monde qu'il dépeint : étrange, et fascinant... 

Un journal intime pour raconter et noter ses pensées, son quotidien et 

ses rêves autour de l'univers de la trilogie de romans Miss Peregrine et 

les enfants particuliers. Avec des photographies, des citations, etc. 

 

 

 

 

Le Musée des merveilles, Brian Selznick, Le livre de poche jeunesse 

(2018) 

Traduit par Danièle Laruelle 

L’avis de Nathan et Tom Lévêque : Un auteur qu'on ne présente plus 

avec sa double narration par les mots et le dessin, comme une gravure. 

Ce très touchant récit à deux voix est sans doute notre préféré. 

En 1977, dans le Minnesota, Ben Wilson, sourd de naissance, fait 

chaque nuit le même cauchemar. En 1927, dans le New Jersey, Rose est 

une fillette sourde-muette que sa mère laisse enfermée en raison de 

son handicap. Deux histoires illustrées parallèles qui se rejoindront. Prix 

Sorcières 2013, catégorie romans junior. Porté à l'écran par T. Haynes 

en 2017. 

 



 

Les désastreuses aventures des Orphelins Baudelaire, Lemony Snicket, 

Nathan (2014) 

Traduit par Rose-Marie Vassallo 

L’avis de Nathan et Tom Lévêque : Treize tomes de rebondissements 

malins et surprenants, et un trio d'anti-héros terriblement attachant... 

Le roman incontournable pour les fans d'enquêtes et de mystères ! 

Le pénultième péril se passe dans un hôtel aux étages numérotés selon 

le système Dewey. Les orphelins jouent les grooms et tentent de 

repérer leurs ennemis. Dans La fin, le trio Baudelaire débarque sur une 

île étrange après une tempête. Les enfants vont être accueillis par les 

habitants au premier abord pacifique. Ils vont faire de nombreuses 

découvertes dont celle de leur propre histoire. 

 

  



 


	... briser les stéréotypes et combattre les discriminations
	… se dépasser
	… faire famille
	… partir en quête de soi
	… trouver refuge
	… rencontrer l’autre
	Izzy est heureuse à Pearl Beach en Floride. Passionnée de surf, timide et solitaire, elle préfère affronter les vagues plutôt que les fêtes estivales en ville et travaille dans un magasin de surf entourée de ses amis. Un jour, Ben entre dans la boutiq...
	Cœurs de Lions, Julian Winters, Teen Spirit (2022) Traduit par Mélina Suffit Sport : Football
	Instructions for dancing, Nicola Yoon, Le livre de poche jeunesse (2023) Traduit par Laurence Bouvard Sport : Danse
	Et en bonus : Parce qu'en France, l'une des écrivaines les plus importants de notre littérature jeunesse est franco-américaine, nous conseillons également ce livre !

